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GIMトレーニングを
考えている方の

GIM講座

詳細はmusicureウェブをご覧ください。 お申し込みはこちら
https://musicure-mt.com/

主催： Musicure  共催： GIM協会

定員
横浜4名、他10名

参加費用
１２,０００円

対象
音楽療法士、心理職
大学四年生、院生など

講師：吉原奈美

この講座では、ボニー式GIMとは

どのような療法なのかを、座学と体験の
両面から学びます。午前は、GIMがどのような

目的で、どのように臨床で用いられているのかを、

実際の臨床例を交えながら分かりやすくご紹介します。
また、GIMトレーニングの概要や、GIMセラピストに求め
られる資質、トレーニング参加までに必要な準備について

もお伝えします。これからトレーニングへの参加を検討し
ている方が具体的なイメージを持てるよう、みなさんから

のご質問にもお答えします。

午後は二人組になり、ガイド（セラピスト）とトラベラー
（クライエント）を交代で担いながら、音楽を用いたGIM

セッションを体験します。

なお、次回のGIMトレーニングは、7月17日〜21日、

長野県上田市にて開催予定です。
（仙台での講座は、2027年以降のトレーニング）

＊GIMに関心のある方、まずは知ってみたい
という方のご参加も歓迎します。

音楽療法博士(PhD)
米国認定音楽療法士
認定GIMセラピスト・
トレーナー
個人やグループで深い
心理的プロセスの支援
をしている
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